.- “Ministério da-Cultura
e Associacdo Casa Azul
apresentam



Editorial

Literatura jovem como travessia de mundos
A FlipZona nasce da escuta. Escuta dos jovens,
de suas urgéncias, suas dores, seus desejos.
Em 2025, mais do que nunca, essa escuta €
essencial para imaginarmos um Planeta Vivo
— nao como um ideal distante, mas como um
espaco possivel, habitavel e multiplo, onde

as juventudes sejam reconhecidas em sua
poténcia.

Este manual € uma declaracao de confianca:
acreditamos na literatura feita por, para e com
Jjovens como lugar legitimo de criacgao, reflexao
e reinvencao. Nao se trata de uma “etapa de
preparacao” para a vida adulta, mas de uma
expressao profunda de tudo aquilo que pulsa
no presente.

Para construir a FlipZona deste ano,
perguntamos as juventudes de Paraty: que
autor ou autora tem a cara da sua geracao?
Dessa escuta emergiram nomes, temas e
encontros que atravessam a cidade e a Festa
com Intensidade e pertencimento. Sao rodas
de conversa, oficinas criativas e experiéncias
iterarias que colocam os jovens como
protagonistas e mediadores de sua propria
historia.

Esperamos que este material seja uma
ferramenta viva, aberta ao dialogo, a



escuta e a invencao. Que ele acompanhe
professores e estudantes na travessia da
leitura como experiéncia compartilhada — um
lugar onde as margens se encontram, onde

0 siléncio se transforma em palavra e onde

a literatura pulsa como semente de futuro.

Belita Cermelli
Diretora de Cultura e Educacao da Flip

Introducao

Ola, professora. Ola, professor.

Este ndo € um manual comum. Na verdade, é
um convite.

Um convite para abrir espaco para que a
iteratura feita por e para jovens respire na
escola, seja vista com mais compreensao, mais
escuta, mais curiosidade e mais coragem.
Porque aqul, na FlipZona, a gente acredita,
de corpo e alma, que a literatura que o jovem
é (e produz) ndo é "ensaio” para a literatura
adulta. Ela, por si so, € energia que vibra —

e encontros. Com personagens irrequietos,
carregados de duvidas escancaradas,

de siléncios, intensidades, aflicoes, caes

de saudade, noites sem luz e beljos que
permanecem para sempre. Uma literatura que
nao espera a maturidade para ser profunda,
para carregar sentidos.



Sabemos que, por vezes, essa producao € vista
com desconfianca. Mas quem vive a juventude
sabe que ela é tudo, menos rasa. E o momento
em que se grita, se cala, se tenta, se sonha,

se VE e se reve. Ha muito mais ali, para fazer
desabrochar um mundo inteiro.

E por isso que nos, do Educativo Flip,
desenhamos os Encontros Literarios FlipZona
com tanto cuidado, como espacos abertos
para que as juventudes de Paraty sejam
realmente protagonistas em nossa festa
iteraria, atuando tanto na escolha de autoras
e autores convidados quanto nas mediacoes
iterarias, em conversas que abracam questoes
reals dessa faixa etaria: medos, pertencimento,
desejo, escuta, identidades, linguagem.

Nos quatro capitulos a sequir, celebramos
alguns desses encontros literarios:

— Ondjaki e Antonio Jorge Goncalves, com
historias poético-visuais que falam de
ternura e saudade em tempos de perda e
conflito.

- Gaél Faye, que atravessa temas como
migracao, identidade e memoria, com
a poténcia da palavra ritmada, rap e
Iiteratura.

- Sergio Vaz e Flavio de Araujo, que fazem da
poesia um ato de resisténcia e um abraco
coletivo.



- Raphael Montes e Mariana Salomao
Carrara, autores que, embora com estilos
bastante distintos, compartilham um espaco
iterario comum: o das marcas e feridas que
nos moldam profundamente.

Essas obras nao sao apenas conteudos para
sua aula. Sao dispositivos para a formacao
critica e empatica dos estudantes para que
possamos, juntos, refletir e Imaginar outros
mundos. Afinal, quando um jovem se vé dentro
de uma narrativa, alguma coisa se move. E esse
movimento pode ser o comeco de uma linda
travessia rumo a leitura.

Sabemos que o cotidiano escolar impde pressa,
metas, provas. Nesse processo, muitas vezes

a literatura aparece como obrigacao. Mas e se
ela entrasse como lugar de reconhecimento,
dialogo e experimentacao? Se, em vez de
“ensinar” sobre os livros, abrissemos espaco
para que eles fossem vividos coletivamente?

Este caderno € uma tentativa de aceder a
esse espaco. A literatura jovem, quando

bem acolhida, torna-se ponte: uma ponte

que liga a escola a descoberta da leitura, ao
conhecimento e a diferentes visdes de mundo.

Boa travessia.

Lucia Caetano
Coordenadora da FlipZona
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Notas biograficas

Ondjaki nasceu em Luanda, Angola, em 1977/.
E prosador, poeta, cineasta e uma voz vibrante
da literatura africana contemporanea, que nos
cutuca o tempo todo. Escreve com delicadeza
e sensibilidade sobre infancia, guerra, amor,
saudade e sonhos. Tem livros traduzidos para
varios idiomas e mais de dez livros publicados
pela Editora Pallas, no Brasil.

Antonio Jorge Goncalves nasceu em Lisboa,
em 1964. E autor de novelas graficas,
performer visual e professor, bastante
conhecido por seus desenhos vivos, potentes e
simbolicos. Antonio desenha como quem conta
historias, transformando palavras em imagens
gue nos fazem ver aquilo que esta dito ou
escondido. Organiza atividades e oficinas de
desenho efémero, desenho digital e no escuro.
Em colaboracao com Ondjaki também ilustrou



os livros A bicicleta que tinha bigodes e O
convidador de pirilampos.

Juntos, Ondjaki e Antonio formam uma dupla
sensivel e provocadora, que escancaram o
poder da palavra e da Imagem como formas de
sentir, existir e resistir.

FlipZona estava la!

Desde 2023 a FlipZona tem uma parceria com
o FolioEduca, a plataforma educativa do FOLIO
— Festival Literario Internacional de Obidos,
em Portugal. £ a equipe Foliowers-FlipZona,
gue participou da 8° edicao do festival,
entrevistou Ondjaki. Assista em: https://youtu.
be/hwGfwBNaV3w

Livros em destaque: Convite a leitura

0 TEMPD T
D0 CAD
ONDJAKI
Wener Grpanidiir itz
Amdmg%:{g "coN ALVES

GONC

.‘} !%

O tempo do cdo (Editora Pallas, 2025)

Imagine um cao com saudade de um
guerrilheiro. Ele dorme num pais em guerra, a
beira do lago Tanganica, no Congo. Uma guerra
gue ele nao explica... sentel Esse € O tempo do
cdo, uma narrativa poética e visual gue mistura
delicadeza e crueldade, afeto e conflito.



As palavras de Ondjaki e as ilustracoes de
Goncalves falam de luto, distancia, violéncias,
mas tambem de coragem, afeto e humanidade.

Por que trabalhar esse livro com jovens?

Alem de belissimo, poetica e graficamente, o
livro Incentiva uma conversa sobre 0s medos
do presente, as guerras VISIVEIS € Invisivels que
muitos adolescentes e jovens enfrentam, e a
possibilidade de resistir sem perder o afeto e

a humanidade. Um livro que pode abrir espaco
para debates sobre violéncias, distanciamentos,
saudade, memoria e cuidados com aqueles que
amamos.

Analise de conteudo:

O livro O tempo do cao fala sobre temas
dificels como guerra, auséncia, saudade,
deslocamentos, porém sem usar uma
linguagem direta ou descritiva. Em vez disso,
0 autor nos convida a sentir a guerra por
dentro, acompanhando os sentimentos dos
personagens. O narrador, em terceira pessoa,
observa o0 mundo por meio das emocoes do
cao e do querrilheiro Guevara, personagens
de densidade politica e simbolica. Nao ha
explicacoes historicas nem datas: o leitor entra
nesse universo pela sensibilidade dos gestos
e dos afetos.

A linguagem € poeética, com frases curtas e
escolhas que valorizam o sentir mais do que
0 entender. Isso pode funcionar muito bem



com jovens leitores: em vez de apresentar um
conteudo duro de forma seca, o texto convida
a empatia. Repare, por exemplo, nas imagens
abaixo, como o cuidado do guerrilheiro com

0 cao aparece em detalhes simples — 0 modo
como ele alimenta, protege. £, a0 mesmo
tempo, a passagem mostra a falta de recursos,
a escassez, sem precisar dizer literalmente
gque aquilo que o cao come faltara aos
guerrilheiros. Tudo € mostrado com sutileza.
Isso ajuda a falar de violéncia sem traumatizar,
0 que € essencial quando trabalhamos com
adolescentes.

As imagens de Antonio Jorge Goncgalves nao
llustram o texto ao pe da letra — elas criam
outra camada de leitura. O cao aparece ora
mais definido, ora quase dissolvido nos tracos.
Isso gera uma sensacao de instabilidade, como
se estivessemos vendo o mundo pela otica de
guem vive o conflito. O uso de tracos tremidos,
manchas, cortes e sobreposicao de elementos
graficos passa a ideia de confusao, medo e
desorientacao, sem que nada precise ser dito
com palavras.



Acima, outro exemplo visual interessante: em
algumas paginas, ha explosoes ou distor¢oes
no fundo, mas os personagens continuam all,
recuados, ajudando a mostrar que mesmo
em um ambiente de guerra ha espaco para o
ateto e a resisténcia. Isso pode ser um otimo
ponto de conversa com os alunos: o que

esta acontecendo ali? O gue a imagem esta
tentando nos dizer, que o texto nao diz?

Uma escuriddo bonita (Editora Pallas, 2013)

Numa noite sem luz, dois adolescentes
esperam o "cinema bu”: um cinema que SO
acontece quando um carro passa com 0s
farols acesos e bem posicionados. Nesse
Intervalo de sombra e expectativa, um casal de
adolescentes esta a beira de seu primeiro beijo.

Uma historia delicada que fala sobre o tempo
e 0 corpo adolescente: o nervosismo, 0 desejo,
a timidez, o siléncio, a beleza do que ainda
esta por vir. Um beijo que caminha devagar, no
ritmo dos titubelos da vida nessa fase.



Por que trabalhar esse livro com jovens?
Porque ele fala da adolescéncia como ela

e: chela de incertezas, medos, vergonhas,
desejos e encantamentos. E 0 diz com extrema
sensibilidade.

Analise de conteudo

A historia se passa ao longo de uma unica
noite. A primeira vista, quase nada acontece:
dois adolescentes, um apagao, alguns carros
passando, a expectativa de um beijo. Mas é
Justamente essa aparente quietude que torna
o livro tao potente. Ele nos convida a observar
0 tempo da adolescéncia — um tempo feito de
iIncertezas, de hesitacao, de espera. O proprio
titulo ja sugere essa ambiguidade: a escuridao
e "bonita” porque guarda o mistério, o receio
pelo gue ainda nao aconteceu.

Os dialogos seguem esse mesmo ritmo: sao
curtos, chelos de pausas, € marcados por
palavras como “quase’, "talvez", "se". Tudo
all aponta para o que esta por vir, para o0 que
ainda nao se pode afirmar — e € exatamente

ISSO que torna a narrativa tao especial.




As ilustracoes de Goncalves acompanham esse
clima de suspensao. Elas nao explicam, mas
ampliam a sensacao das cenas. Feitas em preto
e branco, com uso expressivo de sombras,
mostram personagens quase apagados, como
se estivessem se escondendo. Os contornos
sutis sugerem timidez, inseqguranca. O fundo
escuro destaca pequenos gestos: uma ave
voando, um olhar, maos. E a luz dos farols,

gque projeta o “cinema bu’, funciona como

um terceiro personagem: nao diz nada, mas
muda tudo.

Bibliografia selecionada

Ondjaki
Bom dia, camaradas
Cia. das Letras, 2001
Os da minha rua
Pallas, 2007/
AvoDezanove e o segredo do sovietico
Sequinte, 2008
O assobiador
Pallas, 2002
O tempo do cdo
Pallas, 2025

Uma escuridao bonita
Pallas, 2013

Antonio Jorge Goncalves
O tempo do cdo

Pallas, 2025 - com Ondjaki
Uma escuriddo bonita

Pallas, 2013 - com Ondjaki
Desenhos efémeros

Orfeu Negro, 2018



Conversa com professora e professor
Ola, professora. Ola, professor.

Voceé ja parou para pensar no poder que ha em
uma unica imagem? E em quanto sentimento
cabe em uma frase? Os livros de Ondjaki e
Antonio Goncalves vao ajuda-lo a trabalhar
ISSO.

O tempo do cao e Uma escuriddo bonita nao
trazem respostas nem explicacoes, apenas
perguntas. Os livros podem ajudar os jovens a
refletirem sobre um mundo envolto em guerra
e violéncia, mas também povoado de amor

e afeto. E fazem 1sso com uma delicadeza
profunda.

S30 obras que tornam-se convites para

a escuta sensivel da juventude. Por isso,
sugerimos que as leituras sejam vividas de
maneira performatica: leitura coral, projecoes
visuais (as paginas sdo ricas composicoes
artisticas a serem exploradas), poesias
declamadas etc. Aproveite!



Anexo
atividade “Cinema bu”

O cinema bu e a escuridao que mora em nos

Objetivos

— Apresentar aos estudantes o conceito de
Cinema Bu, do livro Uma escuridao bonita.

— Estimular a sensibilidade dos jovens para
momentos cotidianos chelos de poesia.

— Trabalhar a leitura literaria, criacao poetica
e expressao artistica.

- Incentivar a escuta, a memoria e a producao
de narrativas afetivas.

Etapas

1. Aquecimento: O que e “"Cinema Bu"?
No livro Uma escuriddo bonita, o Cinema
Bu € uma invencao poética criada por dois



adolescentes que vivem em Luanda. A noite,
gquando a luz acaba, eles se sentam na varanda
da avo Dezanove esperando que algum carro
passe com os farois acesos. Se 1SS0 acontecer,
e 0s farois se projetarem nas paredes das
casas, criando sombras € movimentos,

entdo o Cinema Bu acontece. E um cinema
gque depende do acaso, da vida da rua e da
escuridao. Um cinema da imaginacao.

2. Momento coletivo
Pergunte a seus alunos: "0 que € necessario
para que o Cinema Bu aconteca?”

3. Experiéncia sensorial: criar o Cinema Bu

na escola

- Um espaco escuro (pode ser uma sala de
aula ou uma parte do patio com cartolinas
brancas na parede).

— Lanternas e/ou celulares com lanterna.

— Alguns objetos que projetem sombras
(bonecos, galhos, tesouras, méos, silhuetas
de papel etc. — dé asas a criatividade dos
alunos)

4. Dinamica
— Divida a turma em pequenos grupos
(maximo 4 ou 5 alunos).

- (Cada grupo deve inventar uma “historia das
sombras”, usando os elementos disponivels.



Cada historia deve durar no maximo
1 minuto.

- Um Iintegrante de cada grupo conduzira a
luz (a pessoa que movimenta a lanterna),
enquanto os outros fazem as cenas.

— Os demais grupos assistem, como no
Cinema Bu.

4. Escrita criativa: a escuridao que mora

em mim

- Convide os estudantes a escreverem
um pequeno texto com o titulo: "Minha
escuridao bonita”. Pode ser uma carta, um
poema, uma reflexao, um haikal, um meme,
uma memoria.

- Vocé pode basear-se em algumas perguntas
disparadoras, por exemplo:

- Vocé€ ja viveu uma noite sem luz? O que
VIvenciou?

- 0 que Ihe acalma na escuridao?

- 0 que vocé mais gostaria de vivenciar numa
noite de Cinema Bu?

- Pergunte a seus alunos uma trilha sonora
gque gostariam que 0s Inspirasse a escrever.
Deixe que os jovens indiguem a trilha.



- Baixe as luzes, projete sombras ao fundo e
partilhe com a turma as reflexoes e textos
produzidos. Quem nao quiser ler pode
escrever num mural coletivo (ou projetar
nas luzes) um trecho de seu texto.

Conclua pedindo a cada aluno para contar:
- uma palavra que define essa aula;
- um sentimento que ficou.

Notas biograficas do autor

Gaé€l Faye nasceu em 1982, no Burundi, filho
de mae ruandesa e pai francés. E cantor e
compositor franco-ruandés. Ga€l é tudo ao
mesmo tempo: rapper, compositor, poeta

e romancista. Mas talvez, acima de tudo,
seja um sobrevivente da memoria — alguém
gue transforma as distancias em ritmo e as
lembrancas em palavra. Seu trabalho, em
versos ou em melodia, reflete esse desejo de



revelar o que ficou para tras e o que ainda vive
dentro.

Seus albuns solo incluem Pili Pili sur un
Croissant au Beurre (2013), Des Fleurs (2018),
Lundi Méchant (2020) e Mauve Jacaranda
(2022).

Seu primeiro romance, Petit Pays, escrito

em 2016 e publicado na Franca pela Grasset,
recebeu nada menos que 13 prémios literarios,
iIncluindo o Prix du Roman Fnac e o prestigioso
Prix Goncourt des lycéens. Na obra, Ga€l narra
a Infancia em meio a querra civil no Burundi e
ao genocidio de Ruanda, com uma linguagem
gque combina lirismo e denuncia.

Em 2024, na Franca, Gaél publicou Jacaranda
(Grasset), ganhador do Prix Renaudot.

O romance apresenta quatro geracoes
devastadas pelo genocidio tutsi, em Ruanda, e
pelas maos de dois amigos, Stella e Milan, visa
celebrar o florescimento pelo dialogo e pelo
perdao. O tédio das tardes sem fim, de 2023,
produzido em parceria com o Ilustrador frances
Hippolyte, € dirigido as criancgas.

Para os jovens da FlipZona, Gaél € uma voz
gque atravessa linguagens e fronteiras. Por
meio do rap e de suas obras ele fala sobre
pertencimento, identidade, violéncias e
deslocamentos — temas cruciais na vida de
muitos adolescentes de Paraty e de tantos
outros territorios.



Livros em destaque: Convite a leitura

Livro 1:
Pequeno pais (2016), de Gaél Faye
Editora Carambaia

Gaby € um menino de 10 anos que vive no
Burundi. Filho de pal francés e mae ruandesa,
leva uma vida tranquila com 0s amigos na rua,
arvores de manga e tardes prequicosas... ate
gque tudo muda, primeiro com a separacao dos
pais e, em sequida, com a explosao da guerra
civil entre tutsis e hutus. O genocidio comeca.
A Infancia acaba antes da hora, e Gaby e
levado a partir para viver na Franca. Duas
decadas depols, ele esta de volta ao seu pais
natal.

Neste livro, Ga€l Faye escreve com o olhar

de quem lembra — e, por lembrar, resiste. A
linguagem ¢ lirica, leve, mas o conteudo é
denso, dolorido, necessario. A narrativa alterna
o olhar infantil com o desencanto do adulto
exilado que volta ao pais e jJa hao o reconhece.

Por que trabalhar esse livro com jovens?
Porque muitos adolescentes sabem, na pele, o
gque € o deslocamento — seja fisico, afetivo ou



simbolico. Muitos ja sentiram que seu “pais”
(ou casa, ou corpo, ou identidade) esta em
guerra. E tambeém sabem o poder de resistir
pela arte.

Esse livro permite conversas profundas

sobre racismo, refugio, perda, pertencimento,
iInfancia interrompida e reconstrucao de
identidade. E faz 1sso sem subestimar o jovem
leitor. Ao contrario: convida-o0 a ver o mundo
com olhos mais atentos e mais empaticos.

Livro 2:

O tédio das tardes sem fim (2023)

Texto de Gaél Faye, ilustracoes de Hippolyte
Editora Oh! Qutra Historia

Quem vive hoje colado nas redes sociais talvez
nao compreenda. Mas ha alguns anos, guando
eramos criancgas e chegavamos da escola,
tinhamos de usar e abusar da imaginacao
para inventar brincadeiras e passatempos que
preenchessem nossa existéncia. O “"tedio” das
tardes de nossa infancia era uma viagem que
nos permitia fabricar sonhos, ideias, mundos
gue so encontravam espelho nas nossas
cabecas. E € assim, com esse tedio produtivo
no ar, que o escritor e compositor Gaél Faye



rememora seus dias de garoto no Burundi,
onde nasceu.

Por que trabalhar esse livro com jovens?

Embora tenha sido escrito com foco na
Infancia, o livro traz elementos simbolicos,
afetivos e esteticos que abrem muitas
possibilidades de leitura com adolescentes. Ele
propoe uma reflexao sensivel sobre o tempo
da espera, o olhar da crianca sobre 0 mundo

e a poténcia da imaginagcao em contextos de
Imobilidade ou siléncio coletivo.

Analise de conteudo

A escrita € simples, mas carrega um ritmo
poetico. O narrador, um adolescente, cria
Imagens com as palavras, renomeia 0 mundo
com 0 que V€, sente ou Imagina. Nao ha
conflitos, nem climax. E o tempo que marca a
narrativa, como na infancia.

Veja como o titulo, que fala do tedio, conflita
com o ritmo e clima de todo o livro. O menino
encontra-se em um lugar idilico, protegido,
paradisiaco. Tudo parece parado, mas € nesse
tédio que o garoto ativa sua imaginacao. Ele



Inventa ventos, mundos, rotas, brincadeiras.
Tudo se transforma.

Para adolescentes e jovens, o tempo pode ser
liIdo como local vazio ou de espera, algo muito
presente em suas vidas — especialmente em
contextos de falta de acesso, violéncia ou
ausencia de perspectiva. Mas tambem pode
ser transformado em espaco de invencao.

O livro convida os jovens a pensarem no
tempo ocioso como tempo criativo — um
contraponto importante a logica acelerada e
ansiosa das juventudes e das redes socials.

Alem disso, repare que, apesar de o
protagonista ser uma crianca, o autor

nao subestima seu personagem. Ele fala
com delicadeza e confianca. Essa camada
simbolica € o que permite que o livro toque
tambeém leitores mais velhos. O clima
abafado, a chuva, a sombra da mangueira,
a vegetacao, a sonoléncia da vila — tudo
ISso também pode ser lido como metafora
do tempo suspenso da juventude em
comunidades periféricas e/ou esquecidas.

Sera que esse titulo nao trara boas perguntas
disparadoras? "0 que voceé faz quando sente
tedio?”



Bibliografia do autor (selecao)

Pequeno pais
Carambaia, 2016

L'ennui des aprés-midi sans fin
poesia, 2020

Pili Pili sur un croissant au beurre
aloum de rap, 2013

Rythmes et Botanique
EP, 2017

Des Fleurs
2018

Lundi Mechant
aloboum de musica, 2020

Mauve Jacaranda
2022

Conversa com professora e professor
Ola, professora. Ola, professor.

Vocé ja ouviu uma aula que parecia musica,
ou sarau? Ou um poema que parecia uma
lembranca que vocé nao sabia que tinha?

E assim que soa o trabalho de Gaél Faye.

Uma mistura de linguagens, ritmos, linguas,
sentimentos. Sua literatura nao € so sobre um
lugar — € sobre reinventar um pais dentro da
gente.

O encontro literario da FlipZona com Gaél
Faye nasceu para ser muito mais que uma
conversa. Nela, os jovens assumem o centro da
cena ao criar videos, poemas, raps e perguntas
gue ultrapassam os livros do autor. Que tal
experimentar 1Isso com seus alunos?



“Da pra ter mais de um pais dentro da gente?”
“Em que lingua vocé sente saudade?”

"0 que lhe faz transbordar mais sentimentos: o
rap ou a literatura?”

Essas perguntas tambem poderiam surgir na
sua sala de aula. Porque muitos estudantes
vivem entre margens: migram entre bairros,
entre casas, entre identidades, entre
linguagens. E mesmo que nao haja uma
guerra civil oficializada, muitos enfrentam
outras batalhas todos os dias: preconceitos,
invisibilidades, violéncias, silenciamentos.

Aproveite as perguntas para incentivar a
realizacao de um Slam literario entre seus
alunos — batalha poeética a partir de temas
significativos as juventudes.

Sa0 propostas que nao precisam de grandes
recursos. S0 pedem dialogo, escuta, confianca.
Porque os jovens tém muito o que dizer. O que
falta, muitas vezes, € um lugar onde possam
dizer com verdade — e sem medo.

Atividade
Slam Literario

Objetivo

Estimular a expressao poética dos estudantes
por meio de uma batalha de rimas criativa

e pela Improvisacgao, abordando temas

como adolescéncia, pertencimento, medos,



Identidade, entre outros a serem escolhidos
pelos proprios jovens.

Etapas

— Inicie com a leitura de trechos do livro
Pequeno pais e de poemas de Gaél Faye.
Faca uma busca no Youtube e no TikTok, ha
varios videos de Gaél que podem ser usados.

— Apresente o conceito de slam: poesia
falada, improvisada, com performance,
emocao e forca. Quca a competicao de
poesia que aconteceu na edicao de 2019
da Flip — Festa Literaria Internacional de

Paraty, neste link: https://www.youtube.
com/watch?v=QASGpMIRYhM

— Divida os alunos em grupos de trés ou
guatro. Cada grupo escolhe um tema.

— Deé tempo para os estudantes criarem seus
slams. Incentive o uso de rimas, pausas,
repeticoes, ritmo corporal.

— Organize a "batalha™: um palco simbalico,
platela atenta e apresentacoes em duelos
poeticos.

— Estimule a escuta e o acolhimento. Lembre-
S€: nao € uma competicao, o foco € na
expressao e na partilha. Afinal, todos
vencem quando se expressam com verdade.



Atividade 2
RAP e palavra com

batida

Objetivo geral

Trabalhar o rap como forma de expressao
critica e poetica das juventudes, explorando as
letras e musicas de Gaél Faye como ponto de
partida para a criacao autoral dos estudantes
e para a leitura critica do mundo por meio da
arte.

Etapas

1. Abertura: o que o rap diz? (15 min)
— Rodinha de conversa: o que os estudantes
escutam? O que o rap representa para eles?

— Exiba o clipe ou audio da musica "Petit
Pays"” ou “Tot le matin” de Gaél Faye (com
traducdo da letra). Vocé pode pesquisar
letras em: https://www.letras.mus.br/

— Perguntas para provocar:
- Que Imagens essa musica traz?
— Vocé se identificou com alguma parte?

— Para vocé€, essa musica fala de qué?


https://www.letras.mus.br/

. Leitura e analise: o rap como poema
(20 min)
Distribua (impresso ou projetado) um trecho
da musica "Tot le matin” ou "“Ma femme”.

Leitura coletiva e interpretacao:

Que metaforas aparecem?

Qual a emocao por tras do texto?

O que ele esta denunciando ou celebrando?
Quais sao seus trechos preferidos? Por qué?

. Criacao poetica: "Minha batida fala”
(30 min)
Proponha que os estudantes (em grupos)
escrevam um rap-poema autoral, inspirado
no estilo de Gaél Faye.

Apos escreverem, escolham alguns para
leitura/declamacao (slam livre, sem
pressao).

. Finalizacao: gravacao ou encenacao
(30 min ou tempo extra)
Se possivel, peca a um jovem que grave as
apresentacdes (com consentimento).

Os estudantes podem criar um beat basico
(pode ser até batucada com o proprio
corpo).



— Escolha junto com os grupos um nome e
editem um video curto (até 2 min).

ANnexo

Voce conhece a
diferenca entre Hip
Hop e Rap?

Hip hop € uma cultura.
O rap € uma das expressoes dessa cultura.

O hip hop nasceu nos anos 1970, nos bairros
negros e latinos do Bronx (Nova York), como
forma de resisteéncia cultural e afirmacao
identitaria. Nao e apenas um estilo musical — €
um movimento cultural e politico, composto de
guatro elementos principais:

Rap (MCing) - A rima falada, a poesia com
batida. E 0 "canto” do hip hop.

DJing - A arte dos toca-discos, das batidas e
das bases musicais.

Breaking (breakdance) - A danca de rua com
movimentos expressivos e acrobaticos.

Graffiti — A arte visual nos muros expressando
identidade, protesto, beleza.



Fonte: Kugelberg, Johan (2007). Born in the
Bronx. New York: Oxford University Press.
p. 1/.

Notas biograficas

Raphael Montes nasceu em 1990, no Rio de
Janeiro. E formado em Direito, mas se destacou
alnda jovem como escritor de romances de
suspense psicologico. Comecou a escrever
contos na adolescéncia e, aos 13 anos, ja era
conhecido entre colegas por suas historias de
terror e misterio.

Seu primeiro romance, Suicidas (2012), foi
finalista dos prémios Sao Paulo de Literatura e
Biblioteca Nacional, e adaptado para o teatro
em 2015. Depois disso, consolidou sua carreira
como autor de thrillers. Em 2016, lancou Bom
Dia, Verénica (Darkside), sob o pseuddnimo
Andrea Killmore, em coautoria com a



criminologa llana Casoy — o livro fol adaptado
para a serie homonima da Netflix.

Em 2024, publicou Uma familia feliz, obra
gque aborda temas como depressao pos-
parto e justica. O livro figurou na lista de
mais vendidos da revista Veja e fol adaptado
para o0 cinema, ampliando sua presenca como
roteirista e autor multimidia.

Mariana Salomao Carrara ¢ paulistana,
nascida em 1986. Escritora e defensora
publica, tem uma producao literaria marcada
por sensibilidade poética e profundidade
emocional. Escreve romances, contos e livros
iInfantis, com destaque para a forma como
aborda as dores intimas e os silénclos nao
resolvidos.

Sua obra Nao fossem as silabas do sabado
(Todavia, 2022) recebeu o Prémio Sao Paulo de
Literatura 2023 como Melhor Romance do Ano.
Mariana também escreve roteiros e, em 2019,
foi finalista do Prémio Guides (Portugal) com o
roteiro do longa-metragem E 14 que eu quero
moratr.

Seu primeiro livro infantil, Sabor paciéncia, foi
lancado pela editora Todavia em 2025.
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Jantar secreto, Raphael Montes
Companhia das Letras, 2016

Um grupo de jovens do interior se muda para

0 Rio de Janeiro em busca de oportunidades.
Com dificuldade para manter o aluguel e a
faculdade, decidem organizar jantares secretos
para a elite carioca. O que comeca como

um plano para ganhar dinheiro evolui para
praticas moralmente questionaveis. O livro
propoe um suspense etico e visceral abordando
sobrevivéncia, desejo de pertencimento e 0s
limites entre o certo e o Inaceitavel.

Nao fossem as silabas do sabado,

Mariana Salomao Carrara
Todavia, 2022
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Depois de uma tragedia inesperada, duas
mulheres — Ana e Madalena — tém suas



vidas entrelacadas pelo luto. O marido de uma
comete suicidio, matando acidentalmente

0 companheiro da outra. O romance segue
uma estrutura nao linear, conduzida por uma
linguagem lirica, fragmentada e afetiva. A
narrativa trata da dor, da maternidade, da
culpa e da possibilidade de vinculo entre
pessoas marcadas por uma mesma ausencia.

Dois estilos, mesmas dores

Apesar de estilos muito diferentes, tanto
Raphael Montes quanto Mariana Salomao
Carrara escrevem sobre feridas emocionais:
aguelas que nao se veem, mas moldam
profundamente quem somos. Seus personagens
enfrentam traumas, obsessoes, culpas e
siléncios — cada autor a seu modo.

Montes € conhecido por seus romances de
suspense psicologico, com ritmo agil, narrativa
direta e alto grau de tensao. Sua linguagem ¢
seca, objetiva, e raramente explica emocoes:
0S personagens sao compreendidos pelos seus
atos — muitas vezes perturbadores. Em Dias
perfeitos, acompanhamos um protagonista
obsessivo; em Jantar secreto, jovens sao
levados a escolhas extremas por pressao
financeira e desejo de ascensao. Seus livros
levantam perguntas eticas fundamentais: até
onde somos capazes de ir por aceitacdo ou
sobrevivéncia?



“Iudo na vida tem um comeco, um meio € um
foda-se." — Raphael Montes

Carrara, por outro lado, escreve com lirismo e
delicadeza. Sua narrativa € introspectiva, feita
de pausas, hesitacoes e siléncio. Ela nao narra
grandes acontecimentos, mas o que sobra
depois deles. Em Nao fossem as silabas do
sabado, duas mulheres lidam com o0 mesmo
trauma a partir de experiencias afetivas
distintas. A escrita € fragmentada, suave € ao
mesmo tempo densa, abrindo espaco para que
o leitor sinta mais do que entenda.

“Mas € importante para as tragédias que elas
sejam descobertas imediatamente, porque
cada sequndo que elas passam ocultas vira
um ano a mais de luto." — Mariana Salomao
Carrara

Essa comparacao € especialmente potente
para trabalhar com jovens, pois mostra que

a literatura nao precisa ser igual para ser
Impactante. Um autor provoca tensao; o
outro, introspeccao. Mas ambos tratam da dor
como parte da condicao humana. Ao trazer
essas obras para o universo juvenil, abrimos
espaco para que os leitores se reconhecam nas
ansiedades, duvidas e feridas dos personagens
— e, a partir disso, pensem em como lidar com
as proprias experiencias.



Bibliografia selecionada

Raphael Montes
Suicidas
2012
Dias perfeitos
2014
O Vilarejo
2015
Jantar secreto

2016

Bom Dia, Veronica
2016 (com Ilana Casoy)

Uma mulher no escuro
2019

A magica mortal: uma aventura do Esquadrdo Zero
2023

Uma familia feliz

2024

Mariana Salomao Carrara

Delicada uma de nos
contos, Off Flip, 2015

Idilico
2007/

Fadas e copos no canto da casa
2017

Se Deus me chamar, nGo vou
2019

E sempre a hora da nossa morte, amém
2021

Nao fossem as silabas do sabado
2022

Sabor paciéncia (infantil)
2025

A arvore mais sozinha do mundo
2024



Notas biograficas

Sergio Vaz, mineiro radicado em Sao Paulo,
Sérgio Vaz tem mals de 36 anos dedicados

a poesia, muitos deles publicando de forma
independente. E cofundador do Sarau da
Cooperifa, movimento cultural que, desde
2001, transforma o Bar do Zé Batidao, na
periferia da zona sul de Sao Paulo, em um
vibrante centro cultural todas as tercas-teiras.

Em 2007/, em parceria com coletivos da
regiao, fol um dos idealizadores da Semana
de Arte Moderna da Periferia, contribuindo
para o fortalecimento da chamada literatura
periférica. E também criador de diversos
projetos de mobilizacao cultural como
Cinema na Laje, Prémio Cooperifa, Poesia

no Ar e Natal com Livros. Alem disso,

leva o projeto Poesia Contra Violéncia a
escolas publicas, promovendo recitais e



conversas sobre poesia e incentivo a leitura,
aproximando os estudantes da literatura.

Flavio de Araujo, poeta, escritor e educador
popular. Caicara de origem, é filho de
pescadores da comunidade da Praia do

Sono, em Paraty (RJ). Desde o lancamento

do livro Zangareio (Editora Selo Off Flip),

vem participando como autor convidado em
eventos literarios no Brasil e no exterior, alem
de publicar em coletaneas e platatormas
digitals.

Seu trabalho se destaca pela valorizacao

da oralidade, da memoria e do territorio
tradicional. Atua em escolas publicas da regiao
de Paraty com acoes de formacao e partilha

de saberes locais. Seu livro mais recente,
Almanaque cabeca de maré (Polo Sesc/Paraty),
reune ditos populares, linguagem caicara

e registros do cotidiano das comunidades
costeiras, afirmando a poténcia dessa cultura
em forma de poesia.
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O colecionador de pedras
Sérgio Vaz
Global Editora, 2021

CABECA DE MARE.....c.c..

ALMANAQUE

Almanaque cabeca de maré
Flavio de Araujo

Edicoes Sesc, 2024

Zangareio
Flavio de Araujo
Edicoes Caicaras



Duas vozes potentes das margens — Flavio de
Araujo, de Paraty, e Sergio Vaz, de Sao Paulo
— se encontram para falar de palavra e acao
coletiva. Ambos sao escritores, educadores e
ativadores culturais, profundamente ligados a
vida comunitaria de seus territorios. Mais que
autores, sao formadores de redes, promotores
de escuta e mobilizadores de juventudes.

Com suas obras e trajetorias, mostram que a
iteratura pode nascer da mare, da quebrada,
da roda de conversa, do microfone aberto, e
gque a palavra € instrumento de identidade,
resisténcia e transformacao.

"A literatura na periferia ndo tem descanso,
a cada dia chegam mais livros. A cada dia
chegam mais escritores, e mais leitores. 50 0s
CEgos n@o querem enxergar este movimento
que cresce a olho nu." (Sérgio Vaz)

Por que trabalhar esses autores com as
juventudes?

Porgue Sergio Vaz e Flavio de Araujo pensam
a literatura como uma pratica social viva,
enraizada no territorio e no cotidiano. Suas
trajetorias nos mostram que a escola, 0 morro,
a beira do rio ou o bairro da periferia sao
também lugares de producao de pensamento e
de beleza.

Eles nao escrevem apenas sobre suas
VIVEnclas: criam redes, escutam historias,



formam leitores e poetas em espacos onde

a palavra muitas vezes chega com atraso.
Trabalha-los com os jovens € falar de
pertencimento, de autoria e de poder coletivo.

Sergio Vaz, o poeta da periferia

Criador da Cooperifa (Cooperativa Cultural
da Periferia), por mais de duas décadas Sérgio
Vaz transformou o Capao Redondo em centro
pulsante de poesia e pensamento. Os saraus
organizados por ele reuniam centenas de
pessoas — estudantes, trabalhadores, artistas
— com direito a fala.

"Dei-lhe um acrostico bem forte na cara.
Ficou com a rima quebrada por uma
semana." (SV)

Sua obra O colecionador de pedras € um
retrato da quebrada que pensa, que sonha,
gue protesta. Seus poemas falam de exclusao,
mas também de amor, paternidade, escola,
juventude e fe no futuro. Trabalhar Sérgio
Vaz com estudantes € abrir espaco para que
cada um encontre sua voz — mesmo quando o
mundo Insiste em silencia-la.

“Onde faltar palavra, repartir a acéo.” (SV)

"A selva me espera

e, INgénuo,

reuno meu exercito

para batalhas que se travam nas somoras.”
(SV)



Flavio de Araujo, a palavra caicara

Poeta, educador e cirandeiro de Paraty, Flavio
escreve com 0S pes No mar € no ceu. Seu livro
Zangareio nasce desse movimento — da agua,
da infancia, da memoria. Ja no AlImanaque
cabeca de mareé, ele amplia esse gesto
trazendo poemas, ditos populares, curiosidades
ambientais e afetos locals.

Mas Flavio val alem do texto: ele atua com
formacoes para professores, rodas com jovens,
oficinas nas rocas e aldeias, sempre apostando
na oralidade, na escuta e no saber partilhado.
Para ele, a literatura € instrumento pedagogico,
politico e afetivo.

"Passarinho na gaiola nunca fez casa feliz.”
(FA)

“Também é fazedor de trilhos quem espera o
amor na estacdo.” (FA)

"Puxa a rede, pescador,

e tua sina.

Como alguém que doma
um cavalo pela crina.” (FA)



Para experimentar
com seus alunos

Palavra como territorio — Convide os jovens a
escolher uma palavra que represente o lugar
onde vivem. Escrevam poemas, pequenos
relatos ou versos com base nessa palavra e
organizem um "muro de palavras” na escola —
um painel visual, um mapa afetivo da turma.

Sarau da escola - Inspirados pelos saraus da
Cooperifa, organize um microfone aberto com
os estudantes. Tema livre, tempo curto. O mais
Importante € garantir um espaco de escuta
real, onde cada um possa dizer — por meio de
Versos, musicas, expressoes — sua dor, seu riso.

Zangareio de memorias - Inspirado no livro
Zangareio, proponha aos jovens que recolham
historias das suas comunidades — falas de
avos, pescadores, caicaras, quilombolas,
iIndigenas ou moradores antigos. Podem
escrever, gravar ou Ilustrar essas memaorias,
criando um “mapa de historias” da regiao.
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